
 
 

 
 

Regeln Kinderturnen 

 

Um einen reibungslosen Ablauf unter Corona-Bedingungen zu gewährleisten, müssen gewisse Regeln 

eingehalten werden: 

• Da die Teilnehmerzahl aufgrund der Abstandsregeln begrenzt ist, müssen sich alle Kinder vorher 

bei der Übungsleiterin anmelden.  

• Die Kinder kommen nicht vor Beginn ihrer Stunde, damit sie nicht mit den Teilnehmern der 

Vorgruppe aufeinandertreffen. 

• Die Sportstunde endet eine Viertelstunde vor dem regulären Ende, um Zeit zum Abbauen und 

Desinfizieren bis zur nächsten Stunde zu haben. Die Kinder sollten vor Ende der Sportstunde die 

Halle verlassen haben (siehe vorheriger Punkt). 

• Die Kinder können von Begleitpersonen (Eltern, Großeltern usw.) zur Halle gebracht werden, 

dürfen aber nur allein in die Halle. Die Begleitpersonen sollen das Schulgelände umgehend 

wieder verlassen.  

• Auf dem ganzen Schulgelände besteht Maskenpflicht. Die Kinder dürfen die Maske in der Halle 

jedoch wieder abnehmen. 

• Die Kinder sollten bereits in ihrer Sportkleidung in die Halle kommen, um möglichst wenig Zeit 

mit Umziehen zu vergeuden. Die Umkleideräume können jedoch unter Einhaltung der 

Abstandsgebote genutzt werden. 

• Handdesinfektionsmittel stehen in der Halle zur Verfügung. Gern können die Kinder aber eigene 

Desinfektionsmittel und evtl. auch ein Handtuch mitbringen.  

 

 

Im Übrigen gilt weiterhin unser Schutzkonzept vom 01.08.2020 

 


